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Werkblad Vertering
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Knipblad Vertering
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In de mond wordt voedsel klein gemaakt. De spieren in de slokdarm trekken samen.
Er komt speeksel bij het voedsel. Ze duwen het voedsel naar de maag.
De tong helpt bij het doorslikken.
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Maagsap maakt voedingsstoffen nog kleiner. Hier komen nog meer verteringssappen bij het voedsel.
Ook doodt maagsap bacterién. Gal helpt bij de vertering van vetten.

Hier gaan verteerde voedingsstoffen het bloed in. Water gaat uit de darmen het bloed in.
In de voedselresten in de dikke darm zitten veel
voedingsvezels.



